
 

 寒さと乾燥で厳しい時期ですが、皆様元気にお過ごしですか？季節柄、小さいお子さんは体調を崩しやす

く、親御さんにとっては気が休まらない日々が続きますね。それに加え、このコロナ禍で出掛ける事を躊躇

する方も多いと思います。 

 行動が制限される中、気持ちが沈んでしまう日もあるかと思いますが、そんな時はお子さんの笑顔を見

てホッ津と癒されてみて下さい。可愛い笑顔や笑い声に元気をもらい、パパやママの元気パワーを充電し

ましょう。 

なのはなパークは、コロナウイルス感染拡大防止の為、引き続きお休みします。 

少しでも早く感染拡大が落ち着き、皆さんの笑顔に会える日が来ますように心から願っています。 

 

 

 子どもは単純な遊びが大好き♡ 

お家の中でも楽しくできる親子の触れ合い遊び

をやってみよう♪ 

 菜の花こども園のお友達に人気の絵本を
紹介します！！ 

 
何度読んでも飽きない絵本はコレ！！！ 

 

 実際に ０歳児 

『だるまさんシリーズ』 

「だ･る･ま･さ･ん･が～」の声に合わせて

思わず体が左右に揺れちゃいます。テンポ

よくお話が進み、赤ちゃん達もニコニコで

す♪ 

 
１歳児 

『ぴょーん』 

ページをめくると次々にいろんな動物が

ジャンプして、みんなも一緒にピョーンと

ジャンプ!!繰り返しが楽しい絵本です。 

『ひょうたんころころ』 

“ちっちゃいひょうたんこーろころ”と言

葉に合わせてひょうたんが転がっていき

ます。途中、池に落ちたり泥だらけになっ

たり葉っぱが付いたり…リズミカルな言

葉が気持ちの良い絵本です。 
 

２歳児 

『ケチャップれっしゃ』 

『ざっくん!ショベルカー』 

ケチャップを絞り出すケチャップれっし

ゃの顔に注目。「ケチャップれっしゃしゅ

ぱーつ!けちゃけちゃけちゃけちゃぷぷぷ

ぷぷちゅ～!!」思わずまねっこしたくなり

ますヨ! 

おにいさんのショベルカーが仕事に出か

けます。 

大・中・小の３台のショベルカーを毎日乗

り換えていろいろな現場で大活躍!!その姿

に子ども達の目は釘付です☆ 


